Ainevaldkond ,,Loodusained*

1. Uldalused

1.1. Loodusteaduslik pidevus

Loodusainete Gpetamise eesmérk pohikoolis on kujundada dpilastes eakohane loodusteaduslik
padevus: oskus vaadelda, mdista ning selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalkeskkonnas
eksisteerivaid objekte, ndhtusi ning protsesse, mérgata ja médratleda elukeskkonnas esinevaid
probleeme, neid loovalt lahendada, kasutades loodusteaduslikku meetodit; véértustada
looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi; hinnata looduses
viibimist.

Loodusainete dpetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli 16puks Opilane:

1) tunneb huvi {mbritseva elukeskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja
tehnoloogia saavutuste vastu;

2) vaatleb, analiilisib ning selgitab elukeskkonna objekte, ndhtusi ja elukeskkonnas
toimuvaid protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb jareldusi;

3) oskab mérgata, sonastada ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades
loodusteaduslikku meetodit ning loodusteaduslikku terminoloogiat suulises ja
kirjalikus kones;

4) oskab esitada uurimiskiisimusi, plaanida ja korraldada eksperimenti ning teha
toendusmaterjali pohjal jareldusi;

5) kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks erinevaid allikaid, sh
veebimaterjale, analiiiisib ning hindab neis sisalduva info tdepérasust;

6) oskab teha igapdevaelulisi elukeskkonnaga seotud otsuseid ja neid pdhjendada,
kasutades loodus- ning sotsiaalainetes omandatud teadmisi ja oskusi ning arvestades
kujundatud viirtushinnanguid;

7) mdistab loodusteaduste tihtsust teaduse ja tehnoloogia arengus ning teab valdkonnaga
seotud elukutseid,;

8) viirtustab elukeskkonda kui tervikut ning jérgib tervislikke eluviise.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeained ja maht

Loodusainete valdkonna oppeaineks Tarbja Lasteaed-Koolis on loodusdpetus. Loodusdpetust
Opitakse 1.—6. klassis.

| kooliaste

loodusdpetus — 4 nadalatundi, sh 1. klassis 1 tund, 2. klassis 2 tundi, 3. klassis 1 tund
Il kooliaste

loodusdpetus — 7 nadalatundi, sh 4. klassis 2 tundi, 5. klassis 2 tundi, 6. klassis 3
tundi

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Kujundatakse opilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis moodustab
loodusteadusliku padevuse. Liahtutakse Opilaskesksest ldhenemisest — tervikiilevaade
loodusteaduslikest faktidest ja teooriatest ning nendega seotud rakendustest ja elukutsetest
omandatakse  keskkonnast I&htuvate probleemide lahendamise kaudu. Aktiivne
loodusvaldkondlik loometdo arendab pohikooli dpilaste loodusteaduslikku maailmakasitlust
ning aitab neil valida elukutset.



Oppimise keskmes on loodusteaduslike probleemide lahendamine loodusteaduslikule
meetodile tuginevas uurimuslikus Oppes, mis holmab objektide vOi protsesside vaatlust,
probleemide madramist, taustinfo kogumist ja analiilisimist, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside
sOnastamist, katsete ja vaatluste plaanimist ning tegemist, saadud andmete analiilisi ja
jérelduste tegemist ning kokkuvdtete suulist ja kirjalikku esitamist. Sellega kaasneb
uurimisoskuste omandamine ning Opilaste kdrgemate mdotlemistasandite areng.

Ainevaldkonnasisene 10iming kujundab Opilaste integreeritud arusaamist loodusest kui
tervikstlisteemist, milles esinevad vastastikused seosed ning pohjuslikud tagajirjed.

Loodusdpetus kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia,
fiitisika, geograafia ja keemia) Oppimiseks ning loob aluse teadusliku motlemisviisi
kujunemisele. Opilane dpib mirkama ning eesmirgistatult vaatlema elus- ja eluta looduse
objekte ning nédhtusi, andmeid koguma ja analiilisima ning nende podhjal jareldusi tegema.
Praktiliste tegevuste kaudu opitakse leidma probleemidele erinevaid lahendusi ja analiilisima
nende voimalikke tagajérgi.

1.4. Uldpidevuste kujundamise véimalusi

Loodusainetes saavad Opilased iilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja
inimtegevuse mojust keskkonnale. Loodusainete Opetamise kaudu kujundatakse Opilastes
koiki tildpadevusi. Pddevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste,
oskuste, védrtushinnangute ja kditumise — kujundamisel on kandev roll Opetajal, kelle
vadrtushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku dpikeskkonna ning mdjutavad
Opilaste vddrtushinnanguid ja kéitumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Kujundatakse positiivne hoiak koige elava ja timbritseva
suhtes, arendatakse huvi loodusteaduste vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse
tahtsust ning selle kaitse vajadust, véartustatakse jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi
ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Opitakse hindama inimtegevuse mdju looduskeskkonnale,
teadvustatakse keskkonnaprobleeme ning leitakse neile lahendusi. Sotsiaalset péadevust
kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivoppemeetodid: riithmatoo uurimuslikus dppes
ja dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus- ja katsetulemuste analiiis ning kokkuvdtete
suuline esitus.

Eneseméiratluspidevus. Kisitletakse inimese anatoomia, filisioloogia ja tervislike eluviiside
teemasid, selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu
individualiseeritust, haigestumisega seotud riske ning tervislike eluviiside erinevaid aspekte.

Opipéddevus. Erinevate opitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja
uurimusliku dppe rakendamise oskust: Opilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku
infot, sOnastada probleeme ja uurimiskiisimusi, plaanida ja teha katseid voi vaatlusi ning
koostada kokkuvdtteid. Opipidevuse arengut toetavad IKT-pdhised dpikeskkonnad.

Suhtluspidevus. Oppes on tihtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest allikatest,
sh internetist, leitud teabe analiiiis ja toeparasuse hindamine. Olulisel kohal on vaatlus- ja
katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvdtete kirjalik ja suuline esitus.

Matemaatika- ja loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane pidevus. Opitakse mdistma
loodusteaduslikke kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia téhtsust ning moju iihiskonnale, kasutama
uut tehnoloogiat ja tehnoloogilisi abivahendeid Oppeiilesandeid lahendades ning tegema
igapdevaelus tdenduspdhiseid otsuseid. Uurimusliku Oppe viltel esitatakse katse- voi



vaatlusandmeid tabelitena ja arvjoonistena ning seostatakse arvulisi niitajaid lahendatava
probleemiga.

Ettevotlikkuspidevus. Saadakse iilevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava
valdkonnaga tegelevatest teadusasutustest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspadevuse arengut
toetab uurimuslik késitlus, kus siisteemselt plaanitakse katseid ja vaatlusi ning analiiiisitakse
tulemusi. Tdhtsal kohal on keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja pddevate otsuste
tegemine, mis peale teaduslike seisukohtade arvestavad sotsiaalseid aspekte.

1.5. Loodusainete 16imingu véimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Loodusaineid Oppides ja loodusteaduslike tekstidega
tootades arendatakse Opilaste teksti moistmise ja analiilisimise oskust. Erinevaid tekste, nt
referaate, esitlusi jm luues kujundatakse oskust ennast selgelt ja asjakohaselt véljendada nii
suuliselt kui ka kirjalikult. Opilasi dpetatakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast
sdnavara ja viljendusrikast keelt ning jirgima digekeelsusndudeid. Opilastes arendatakse
oskust hankida teavet eri allikatest ja seda kriitiliselt hinnata. Juhitakse tdhelepanu toode
korrektsele vormistamisele ja viitamisele ning intellektuaalse omandi Kkaitsele. Selgitatakse
voorkeelse algupdraga loodusteaduslikke moisteid ning vodrkeeleoskust arendatakse ka
lisamaterjali otsimisel ja mdistmisel.

Matemaatika. Matemaatikapadevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja
probleemoppe kaudu, arendades loovat ning kriitilist mdtlemist. Loodusndhtuste seoseid
uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained. Loodusainete dppimine aitab mdista inimese ja iihiskonna toimimist, kujundab
oskust ndha tihiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha teadlikke valikuid, toimida kdlbelise
ja vastutustundliku tihiskonnaliikmena ning isiksusena.

Kunstiained. Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste
tegemine, nditustel kdimine, looduse ilu vairtustamine dppekaikudel jms.

Tehnoloogia. Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid
seaduspédrasusi ning inimese ja tehnika moju looduskeskkonnale, areneb Opilaste
tehnoloogiline péadevus - seosed looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist
padevust arendatakse, kasutades dppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.

Kehaline kasvatus. Loodusainete oppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi
vadrtustamist.

1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Loodusainete Oppimine seondub koigi riikliku Oppekava {ildosas kirjeldatud lébivate
teemadega. Oppekava ldbivaid teemasid peetakse silmas valdkonna Oppeainete
eesmargiseadet, Opitulemusi ning dppesisu kavandades ldhtuvalt kooliastmest ning dppeaine
spetsiifikast.

Keskkond ja jiatkusuutlik areng. Loodusainetel on kandev roll 1dbiva teema elluviimisel.

Elukestev ope ja karjairi plaanimine. Kujundatakse iseseisva dppimise oskust. Erinevate
oppevormide kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostddoskusi, mida on vaja tulevases
tooelus. Loodusaineid dppides kasvab Opilaste teadlikkus karjddrivdoimalustest ning saadakse
teavet edasiOppimisvoimaluste kohta loodusteadustega ja loodusvaldkonna ning
keskkonnakaitsega seotud erialadel. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda
toOmaailmaga, nt tutvuda ettevottega.



Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub
keskkonnakiisimustega.

Kultuuriline identiteet. Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse
andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased.

Teabekeskkond. Loodusaineid Oppides kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse ning
kasutatakse teavet Kriitiliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Loodusainetes rakendatakse ldbivat teemat IKT vahendite
kasutamise kaudu ainedpetuses.

Tervis ja ohutus. Loodusainete dppimine aitab Opilastel mdista tervete eluviiside ja tervisliku
toitumise tihtsust ning keskkonna ja tervise seoseid. Loodusainete dppimine praktiliste todde
kaudu arendab dpilaste oskust rakendada ohutusndudeid.

Viirtused ja kolblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning
elukeskkonna sdilitamiseks vajalikud vaéartushinnangud.

1.7. Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusvédrtustest, tldpaddevustest, Oppeaine eesmarkidest,
taotletavatest Opitulemustest ja dppesisust ning toetatakse 1dimingut teiste dppeainete
ja labivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh koduto6de maht) on mdddukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ja jitab piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka
puhkuseks;

3) voimaldatakse nii liksi- kui ka iihisopet (paaris- ja rithmat6od, Sppekdigud, praktilised
t00d), mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseiks ning iseseisvaiks dppijaiks;

4) kasutatakse Opililesandeid, mis toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad
dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pd&hinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Gpikeskkonda: arvutiklass, kooliiimbrus, looduskeskkond, muuseumid,
nditused, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh rakendatakse aktiivopet: rollimadngud,
arutelud, véitlused, projektdpe, Opimapi ja uurimistdd koostamine, praktilised ja
uurimuslikud t66d (nt 1 kooliastmes loodusobjektide ja protsesside vaatlemine,
kirjeldamine ning jérelduste tegemine, II kooliastmes lisaks analiilis, objekte
mdjutavate tegurite mdju selgitamine, komplekssete probleemide lahendamine.)

1.8. Hindamise alused

Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste ning kirjalike to6de alusel,
arvestades teadmiste ja oskuste vastavust Opitulemustele ning arvestades Opilase
individuaalseid isedrasusi. Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava
iildosa sétetest.

Hindamise eesmirk on toetada dpilase arengut ja dpimotivatsiooni. Opitulemusi hinnatakse
sonaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kéitumisele (nagu huvi tundmine, tdhtsuse
mdistmine, vddrtustamine, vajaduste arvestamine, kditumine looduses ja reeglite jirgimine)
antakse hinnanguid.



Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka
digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opilane teab, mida, millal ja kuidas hinnatakse
ning mis on hindamise kriteeriumid. Hindamise kriteeriumid ja hindamise korraldus on
tapsustatud kooli dppekava tildosas.

I kooliastmes (loodusopetus) hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas
taotletavatele Opitulemustele: teadmist ja arusaamist (dratundmine, nimetamine, ndidete
toomine, iseloomustamine, sOnastamine ja kirjeldamine), rakendamise ja analiilisi oskusi
(katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine, moOtmine, eristamine, riihmitamine,
seostamine, jarelduste tegemine, valimine, otsuste tegemine, koostamine, vormistamine ning
esitlemine).

II kooliastmes (loodusdpetus) pooratakse Opilaste uurimisoskusi hinnates tdhelepanu
probleemide tuvastamisele, kiisimuste ja hiipoteeside sOnastamisele, katse kavandamisele,
andmete kogumisele ja esitamisele, andmete analiiiisimisele ja tdlgendamisele, jirelduste
tegemisele ning selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse taustinfo kogumise, kiisimuste
sOnastamise, toovahendite késitsemise, katse tegemise, modtmise, andmekogumise, tidpsuse
tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite ja diagrammide analiiiisi, jdrelduste tegemise ning
tulemuste esitamise oskust. Hinnatakse oskust sonastada probleeme ja aktiivset osalust
aruteludes, oma arvamuse viljendamist ning pdhjendamist.

1.9. Fiiiisiline oppekeskkond

Kool korraldab:

1) Oppe klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse kattega
toolauad ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonilahendused
Opetajale;

2) praktiliste toode ja Oppekdikude korraldamiseks dppe vajaduse korral rithmades;

Kool vdimaldab:

1) ainekavas nimetatud praktiliste t60de tegemiseks vajalikud katsevahendid ja -
materjalid ning demonstratsioonivahendid,;

2) sobivad hoiutingimused praktiliste toode ja demonstratsioonide korraldamiseks, et
koguda ja séilitada vajalikke materjale ;

3) kasutada Oppes arvuteid, millega saab teha ainekavas loetletud toid,;

4) materiaalsete voimaluste ja otstarbekuse pdhjal rakendada loodusainete dppes uusi
IKT lahendusi;

5) Oduesopet, oppekaikude korraldamist ning osalemist loodus- ja
keskkonnaharidusprojektides. II kooliastmes vdimaldatakse vdhemalt kaks korda
kooliastme jooksul osaleda keskkonnahariduskeskuse voi loodusharidusega seotud
uritusel.

2. Ainekavad
2.1. Loodusopetus

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et Opilane 6. klassi 1opuks:
1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;
2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi tdid ning esitada tulemusi;
3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja
juhendamisel,



4) valdab teadmisi loodusobjektidest ja -néhtustest ning elus- ja eluta keskkonna seostest;

5) moistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid ning véljendab hoolivust ja
lugupidamist kdigi elusolendite vastu;

6) oskab leida loodusteaduslikku infot, moistab loetavat ja oskab luua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;

7) rakendab &pitud loodusteaduste teadmisi ja oskusi igapdevaelus;

8) vairtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

Loodusdpetus on integreeritud Oppeaine, mis kujundab baasteadmised ja -oskused teiste
loodusteadusainete (bioloogia, fiiiisika, loodusgeograafia, keemia) Oppimiseks. Oppeaine
kaudu kujundatakse Opilastes loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis sisaldab
jargmist:

1) loodusteaduslikud teadmised — nii loodusteadustealased (teadmised loodusest, arusaamine
pohilistest loodusteaduslikest kontseptsioonidest ja teooriatest) kui ka teadmised
loodusteaduste kohta (teaduslik uurimine, teaduslikud seletused, loodusteaduste ja
tehnoloogia olemus);

2) praktilised oskused ja loodusteadusliku meetodi rakendamine — oskus sOnastada
teaduskiisimusi voi -hiipoteese, mida on voimalik katse teel kontrollida; kavandada katseid
andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades modteriistu ja katseseadmeid ohutult;
analiiisida andmeid; teha jareldusi tulemuste ja teaduslike arusaamade podhjal; sdnastada
iildistusi ning esitada tulemusi;

3) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja véaartushinnangud — usk oma
voimekusse ja enesekindlus loodusainete Oppimisel; huvi loodusteaduste Oppimise ja
loodusteadusliku karjdéri vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike kiisimustega ja oskus
rakendada loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelu
probleeme lahendades; vastutuse votmine sdédstva arengu eest.

Loodusdpetuse dppimise kaudu kujuneb pilastel arusaam loodusest kui tervikust. Oppes on
peamised tunnetusobjektid looduse objektid, ndhtused ja protsessid ning nendevahelised
seosed. Opitakse mirkama seoseid looduses, mdistma looduse toimimise seaduspirasusi,
inimese sOltuvust looduskeskkonnast ning inimtegevuse moju looduskeskkonnale.
Loodusdpetust oppides kujuneb arusaam, et igal nédhtusel on pdhjus ja igasugune muutus
looduses kutsub esile teisi muutusi, mis voivad olla soovitud voi soovimatud. Omandatakse
positilvne hoiak koige elava suhtes. Arendatakse tahet ja valmisolekut Kkaitsta
looduskeskkonda ning kujundatakse sddstvaid viirtushinnanguid ja hoiakuid.

Loodusdpetus arendab kriitilist ja loovat mdtlemist — dpilane Opib eesmaérgistatult méarkama
ning vaatlema, kiisimusi esitama, andmeid koguma ja silistematiseerima, analiilisima ning
jéreldusi ja tildistusi tegema; dpilane Spib leidma probleemidele alternatiivseid lahendusi ning
prognoosima erinevate lahendusviiside ja otsuste tagajargi.

Oppe korraldamine pdhineb looduse vahetul kogemisel ning eakohastel tegevustel. Opet
plaanides ldhtutakse seatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest, mida tunnis
korraldatakse praktilise tegevusena looduse objektidega vdi nende mudelitega. Opikeskkond
on aktiivne, dpilaskeskne ja probleemipdhine. Ope on seotud igapdevaeluga ning soodustab
sisemise Opimotivatsiooni kujunemist.

I kooliastmes Opitakse tundma pohiliselt 1dhiiimbrust ning igapdevaelu ndhtusi, keskendutakse
looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme 10puks joutakse
loodusnidhtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomiseni ja jarelduste tegemiseni. Kujuneb
huvi looduse vastu ning oskus looduses kiituda. I kooliastmes voib kasutada ainedpetusliku



tooviisi korval iild- ja ainedpetuse kombineeritud varianti. Peamiste praktiliste tegevustena,
mis tagavad kooliastme Opitulemuste saavutamise, tehakse uurimuslikke ja praktilisi toid:
objektide, sh looduslike objektide vaatlemist, vordlemist, riihmitamist, modtmist, katsete
tegemist; kollektsiooni koostamist ning plaani kasutamist.

Il kooliastmes arendatakse edasi loodusteaduslikke uurimisoskusi. Kujuneb oskus teaduslikult
ja loovalt mdelda ning probleeme lahendada, sdnastada katsega kontrollitavaid vdiksema
mahuga teaduskiisimusi voi -hiipoteese. Kujunevad keskkonnahoiakud.

IT kooliastmes on tdhtis hoida dpilaste Opimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste
Ooppimise ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu ning arusaamu loodusteaduste ja
tehnoloogia tdhtsusest meie igapdevaelus. Uurimisoskusi arendades poOoratakse eraldi
tahelepanu uuringute plaanimisele ja tegemisele ning tulemuste analiiiisile, tdlgendamisele ja
esitamisele. Praktilise ja uurimusliku tegevuse korval lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi
iilesandeid, mis tagavad korgemat jarku motlemisoskuste arengu. Koduste toddega
kinnistatakse klassis Opitut ning rakendatakse klassis omandatud teadmust igapdevaelu
tegevustes. Hoiakuliste padevuste kujundamiseks rakendatakse erinevaid oppemeetodeid, sh
situatsiooni- ja rolliménge.

2.1.3. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid I kooliastmes

Viirtused ja hoiakud
3. klassi lopetaja:
1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
2) moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest; suhtub
loodusesse sadstvalt;
3) mirkab looduse ilu ja erilisust ning véirtustab oma kodukoha -elurikkust ja
maastikulist mitmekesisust;
4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;
5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaartusi ja iseennast.

Uurimisoskused
3. klassi 10petaja:
1) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;
2) sonastab oma meelte toel saadud kogemusi ning nédhtuste ja objektide omadusi;
3) teeb lihtsate vahenditega praktilisi t6id, jargides juhendeid ja ohutusndudeid;
4) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid,;
5) kasutab Oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja kirjalikus
kones;
6) kasutab Opitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused
3. klassi 1opetaja:
1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vilisriietuse;
2) kirjeldab loodus- ja tehisobjekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;
3) mairkab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade vaheldumisega;
4) toob niiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta eri
aastaaegadel,
5) toob niiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste téhtsuse kohta inimese elus;
6) tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;
7) kaitub loodushoidlikult ning jargib koostegutsemise reegleid.

Loodusnihtused
3. klassi 1opetaja:



1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja
rithmitab neid;

eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning valdab ohutunnet tundmatute ainete vastu,

teeb juhendi jargi lihtsamaid praktilisi t6id, jargides ohutusndudeid,;

kaalub kehi, moddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mootmisvahendeid;

selgitab kompassi t66 pdhimdtet, toetudes katsele magnetiga;

teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud
teadmisi, kasutades elektririistu ohutult;

oskab ette ndha litkumisega seotud ohuolukordi; toob niiteid, millest soltub liikuva
keha peatamise aeg ja teepikkus.

Organismide mitmekesisus ja elupaigad
3. klassi lopetaja:

1) kirjeldab taimede, loomade ja seente vilisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning
toob néiteid nende tidhtsuse kohta looduses;

2) eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning liikumisvoime jargi;

3) teab, et iihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

4) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid
(putukad);

5) kirjeldab dpitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

6) eristab distaime, okaspuud, sonajalg- ja sammaltaime;

7) teab seente mitmekesisust, nimetab tuntumaid sdddavaid ja miirgiseid kiibarseeni ning
oskab viltida miirgiste seentega seotud ohtusid;

8) arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;

9) toob nditeid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab dpitud liikidest
lihtsamaid toiduahelaid,

10) tunneb pohjalikult {ihte taime-, seene- vo&i loomaliiki, tuginedes koostatud
uurimuslikule iilevaatele.
Inimene

3. klassi 10petaja:

1)
2)

3)

4)
5)

kirjeldab inimese vilisehitust, kasutades modtmistulemusi;

jargib tervisliku toitumise pohimotteid ja hiigieenindudeid ning véartustab tervislikke
eluviise;

teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning hoiab keskkonda;

toob nditeid, kuidas inimene soltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust;
vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Plaan ja kaart
3. klassi 1opetaja:

1)

2)
3)

4)
5)

saab aru lihtsast plaanist v0i kaardist ning leiab koolitimbruse plaanilt tuttavaid
objekte;

moistab, et kaardi jargi on voimalik tegelikkust tundma oppida;

nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kdrgustikke, saari, poolsaari, lahtesid,
jogesid, jarvi ja linnu;

maérab kompassi jargi pohja- ja 1dunasuunda;

kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.

2.1.4. Oppesisu I kooliastmes



2.1.4.1. Inimese meeled ja avastamine
Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta. Asjad ja materjalid. Tahked ained ja vedelikud.
Maisted: omadus, meeled, elus, eluta, looduslik, tehislik, tahke, vedel.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1) meelte kasutamine méangulises ja uurimuslikus tegevuses;
2) elus- ja eluta objektide rithmitamine;
3) tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;
4) oppekaik koolitimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks.

2.1.4.2. Aastaajad
Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Taimed, loomad ja
seened eri aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.
Mboisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu,
maastik.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) Oppekiigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus;

2) puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jalgimine;

3) tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pohjal.

2.1.4.3. Organismid ja elupaigad
Maismaataimed ja -loomad, vilisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja loomade eluavaldused:
toitumine  ja  kasvamine. Koduloomad. Veetaimede ja -loomade erinevus
maismaaorganismidest.
Mboisted: puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea, jalad, saba, kael,
tilvad, nokk, suled, karvad, soomused, toitumine, kasvamine, uimed, ujulestad, 1dpused,
metsloom, koduloom, lemmikloom.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) loodusvaatlused: taimede vilisehitus; loomade vélisehitus;

2) he taime voi looma uurimine, {ilevaate koostamine;

3) uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja valgusest;

4) oppekiik: organismid erinevates elukeskkondades.

2.1.4.4. Mootmine ja vordlemine
Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri modtmine.
Moisted: mootiihik, termomeeter, kaalud, kaalumine, modtmine, katse.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1) kehade kaalumine;
2) Opilaste pikkuse modtmine ja vordlemine;
3) temperatuuri modtmine erinevates keskkondades.

2.1.4.5. Inimene
Inimene. Vilisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hiigieen kui tervist
hoidev tegevus. Inimese elukeskkond.
Moisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asulad: linn, alev, kiila.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1) enesevaatlus, modtmine;
2) tervisliku paevameniiii koostamine;
3) Oppekiik asula kui inimese elukeskkonna uurimiseks.

2.1.4.6. llm

Ilmavaatlused. Ilmastikunahtused.

Moisted: pilvisus, tuul, dhutemperatuur, sademed: vihm, lumi.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:



1) ilma vaatlemine;
2) Ohutemperatuuri modtmine;
3) ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.

2.1.4.7. Organismide rithmad ja kooselu
Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus. Samblikud. Liik,
kooslus, toiduahel.
Mpoisted: distaim, vili, seeme, okaspuu kébi, sOnajalg, sammal, selgroogsed, kalad,
kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, selgrootud, ussid, putukad, &mblikud, seeneniidistik,
kiibarseen, eosed, hallitus, pdrm, samblik, liik, kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline,
segatoiduline, toiduahel.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) lihtsa kollektsiooni koostamine mdnest organismiriihmast;

2) looma vilisehituse ja eluviisi uurimine;

3) seente vaatlemine voi hallitusseente kasvamise uurimine;

4) oppekiik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.

2.1.4.8. Liikumine
Liikumise tunnused. Joud liikumise pohjusena (katseliselt). Liiklusohutus.
Mpisted: litkumine, kiirus, joud.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) oma keha jou tunnetamine liikumise alustamiseks ja peatamiseks;
2) liikuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.

2.1.4.9. Elekter ja magnetism
Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja sddstmine. Ohutusnouded.
Magnetnihtused. Kompass.
Moisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, liiliti, juht, mittejuht, ohutus, kompass, ilmakaared.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) lihtsa vooluringi koostamine;

2) ainete elektrijuhtivuse kindlakstegemine;

3) piisimagnetitega tutvumine.

2.1.4.10. Minu kodumaa Eesti
Koolitimbruse plaan. Eesti kaart. llmakaared ning nende médramine kaardil ja looduses.
Tuntumad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, jarved, joed ja asulad Eesti kaardil.
Mboisted: plaan, pealtvaade, kaart, kaardi legend, leppemark, leppevarv, pdohi- ja
vaheilmakaared, kdrgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) pildija plaani kdrvutamine;

2) plaani jérgi litkkumine kooli iimbruses, modtkavata plaani tdiendamine;

3) ilmakaarte madramine kaardil, dues kompassiga voi péikese jargi;

4) Ooppeekskursioon oma maakonnaga tutvumiseks.

2.1.5. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid II kooliastmes

Viirtused ja hoiakud
6. klassi 10petaja:
1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;
2) védrtustab uurimistegevust looduse tundmadppimisel;
3) véirtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sééstvat eluviisi,
4) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning véartustab tervislikku toitu;



5) mirkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema
eakohastes keskkonnakaitseiiritustes.

Uurimisoskused
6. klassi 10petaja:
1) sonastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;
2) kavandab Gpetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid,;
3) teeb katseid, jargides praktilise t66 juhendeid,
4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste toode juhendite iile;
5) kasutab ohutusndudeid, jargides digesti sobilikke modtevahendeid,
6) analiitisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uuringu tulemusi;
7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning arutleb infoallika usaldusvéarsuse
ile;
8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

Uldised loodusteaduslikud teadmised
6. klassi l10opetaja:
1) tunneb igapdevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, probleeme ja kiisimusi,
2) saab aru loodusteaduslikust tekstist, tolgendab ja rakendab &pitud teadusmdisteid,
siimboleid ning iihikuid néhtusi ja protsesse selgitades;
3) tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb tdendusmaterjalide pohjal jareldusi ja
otsustusi;
4) selgitab pohjuse-tagajérje seoseid,;
5) kasutab v0i koostab mudelit, et ndidata arusaamist seostest, protsessidest ja
siisteemidest;
6) kirjeldab ja vordleb organismide, ainete v3i protsesside sarnasusi ning erinevusi;
7) selgitab organismide kohastumist Shus, vees vOi mullas kui elukeskkonnas ning
pohjendab loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;
8) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ning Eesti
kontekstis.

2.1.6. Opitulemused ja dppesisu II kooliastmes

2.1.6.1. Maailmaruum
Opitulemused
Opilane:
1) kirjeldab joonise pdhjal Pdikesesiisteemi ehitust;
2) pdhjendab mudeli jargi 66 ja pdeva vaheldumist Maal,
3) leiab taevasfadril ja taevakaardil Suure Vankri ja Pohjanaela ning maérab pohjasuuna;
4) leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal, koostab ja esitab
iilevaate.
Oppesisu
Péiike ja tdhed. Piikesesiisteem. Tahistaevas. Téhtkujud. Suur Vanker ja Pdhjanael.
Galaktikad. Astronoomia.
Moisted: maailmaruum, Pédike, Maa, Kuu, tiirlemine, podrlemine, 60péev, aasta, tdht, planeet,
satelliit, Pdikesesiisteem, tihtkuju, Suur Vanker, Pohjanael, galaktika, astronoomia.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) mudeli valmistamine, et kujutada Pidikese ning planeetide suurust ja nendevahelist
kaugust;
2) 00 ja pdeva vaheldumise mudeldamine;
3) Maa tiirlemise mudeldamine;
4) tidhistacva vaatlused. PGhjanaela leidmine tdhistaevas.



2.1.6.2. Planeet Maa
Opitulemused
Opilane:
1) kirjeldab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
2) teab ja nditab kaardil mandreid ja ookeane ning suuremaid Euroopa riike;
3) leiab atlasest kohanimede registri jargi tundmatu koha;
4) toob nditeid erinevate looduskatastroofide kohta ning kirjeldab nende moju loodusele
ja inimeste tegevusele.
Oppesisu
Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja ookeanid.
Suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti asend
Euroopas. Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavérinad, orkaanid, iileujutused.
Moisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator, pohja- ja
1dunapoolkera, pdhja- ja 1dunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend, riigipiir,
naaberriik, vulkaan, laava, 160r, maavirin, orkaanid, tileujutused.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1) gloobuse kui Maa mudeli valmistamine;
2) Opitud objektide kandmine kontuurkaardile;
3) erinevate allikate kasutamine, et leida infot ja koostada iilevaade looduskatastroofide
kohta.

2.1.6.3. Elu mitmekesisus Maal
Opitulemused
Opilane:
1) oskab kasutada valgusmikroskoopi;
2) teab, et kdik organismid koosnevad rakkudest;
3) selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust;
4) nimetab bakterite eluavaldusi ning tidhtsust looduses ja inimese elus;
5) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;
6) toob niiteid taimede ja loomade kohastumise kohta korbes, vihmametsas, méaestikes

ning jadavoondis.
Oppesisu
Organismide mitmekesisus: iihe- ja hulkraksed organismid. Organismide eluavaldused:
toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine, reageerimine

keskkonnatingimustele. Elu erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng Maal.
Mboisted: rakk, iiherakne organism, bakter, hulkrakne organism, toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, korb, vihmamets, maiestik,
jaavoond, kivistised, hiidsisalikud ehk dinosaurused.
Praktilised tood:

1) erinevate rakkude vaatlemine ja vordlemine;

2) raku mudeli ehitamine v&i uurimine multimeedia materjalide toel;

3) seemnete idanemise uurimine erinevates keskkonnatingimustes;

4) taimede ja loomade kohanemise uurimine muutuvates keskkonnatingimustes;

5) organismide eluavalduste uurimine looduses.

2.1.6.4. Inimene
Opitulemused
Opilane:
1) nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid, kirjeldab nende tilesandeid ja
talitluse iildisi pohimotteid ning vastastikuseid seoseid;
2) teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki;



3) seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende funktsioonidega;

4) vordleb inimest selgroogsete loomadega;

5) uurib lihtsa katse voi mudeli jérgi inimese elundi v3i elundkonna talitlust;

6) toob niiteid taimede, loomade, seente ja bakterite tdhtsuse kohta inimese elus;

7) pohjendab tervisliku eluviisi pohimotteid ning koostab tervisliku padevamenii.
Oppesisu

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade iilesanded. Organismi terviklikkus.
Tervislikud eluviisid. Inimese pdlvnemine. Inimese vordlus selgroogsete loomadega. Taimed,
loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses.

Mboisted: elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen, kopsud,
maks, magu, soolestik, peensool, jamesool, pirak, meeleelundid, nirvid, peaaju, seljaaju,
munandid, munasarjad, emakas, viljastumine, nddrmed, neerud.

Praktilised tood:
1) elundi mudeli valmistamine ja/voi talitluse uurimine;
2) katsed ja laborit6dd inimese elundite talitluse uurimiseks;
3) dilevaate koostamine inimese seosest iithe taime-, looma- ja seeneliigi voi

4)

bakteririihmaga;
mentiii analiitisimine, lahtudes tervisliku toitumise pohimotetest.



2.1.6.5. Jogi ja jiarv. Vesi kui elukeskkond
Opitulemused
Opilane:

1) kirjeldab loodusteadusliku meetodi rakendamist veekogu uurimisel,

2) oskab korraldada loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada
uurimistulemusi;

3) nimetab ning néitab kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jarvi;

4) iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide jargi etteantud jogesid (paiknemine, ldhe ja
suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse seostamine);

5) iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes ja
jarvedes ning selgitab vee ringlemise tdhtsust jarves;

6) kirjeldab joe ja jarve elukooslust, nimetab jogede ja jarvede tiiiipilisemaid liike;

7) toob nditeid taimede ja loomade kohastumise kohta eluks vees ja veekogude déres;

8) koostab uuritud veekogu toiduahelaid/toiduvdrgustikke.

Oppesisu

Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui uurimisobjekt. Eesti joed. Jogi ja selle osad. Vee
voolamine jOes. Veetaseme koikumine joes. Eesti jdrved, nende paiknemine. Taimede ja
loomade kohastumine eluks vees. Jogi elukeskkonnana. Jarvevee omadused. Toitainete
sisaldus jirvede vees. Elutingimused jédrves. Jogede ja jidrvede elustik. Toiduahelate ja
toiduvorgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning lagundajatest. Jogede ja jarvede
tahtsus, kasutamine ning kaitse. Kalakasvatus.

Maisted: jogi, joesing, suue, ldhe, peajogi, lisajogi, joestik, joe langus, voolukiirus, kirestik,
juga, suurvesi, madalvesi, jirv, umbjirv, ldbivoolujirv, rannajérv, tootjad, tarbijad,
lagundajad, toiduahel, toiduvorgustik, hdljum, rohevetikas, vesikirp, veeditsemine, kaldataim,
veetaimed, lepiskala, rodvkala.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu niitel: probleemi seadmine ja
uurimiskiisimuste esitamine, andmete kogumine, analiilis ning tulemuste iildistamine
ja esitamine;

2) kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate jérgi;

3) veeorganismide midramine lihtsamate madramistabelite pShjal;

4) vesikatku elutegevuse uurimine;

5) tutvumine eluslooduse héiltega, kasutades audiovisuaalseid materjale.

2.1.6.6. Vesi kui aine, vee kasutamine
Opitulemused
Opilane:
1) kirjeldab vee olekuid, nimetab jdi sulamis-, vee kiilmumis- ja keemistemperatuuri;
2) teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise katseid,
3) selgitab pohjavee kujunemist ja vordleb katsega erinevate pinnaste vee labilaskvust;
4) kirjeldab joogivee saamise voimalusi ning pohjendab vee sédéstliku tarbimise vajadust;
5) toob niiteid inimtegevuse moju ja reostumise tagajiargede kohta veekogudele.
Oppesisu
Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine. Vedela ja gaasilise aine omadused. Vee
soojuspaisumine. Médrgamine ja kapillaarsus. Pohjavesi. Joogivesi. Vee kasutamine. Vee
reostumine ja kaitse. VVee puhastamine.
Mboisted: aine, tahkis, vedelik, gaas, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine,
soojuspaisumine, mdrgamine, kapillaarsus, aine olek, kokkusurutavus, voolavus, lenduvus,
pohjavesi, allikas, joogivesi, setitamine, sdelumine, filtrimine.



Praktilised tood:
1) vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine, vee soojuspaisumine, vee liikumine
soojendamisel, mirgamine, kapillaarsus);
2) erinevate vete vordlemine;
3) vee litkumine erinevates pinnastes;
4) vee puhastamine erinevatel viisidel;
5) vee kasutamise uurimine kodus voi koolis.

2.1.6.7. Asula elukeskkonnana
Opitulemused
Opilane:
1) néitab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid linnu;
2) vordleb erinevate teabeallikate jargi oma koduasulat mone teise asulaga;
3) kirjeldab elutingimusi asulas ning toob néiteid inimkaaslejate loomade kohta;
4) koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid;
5) vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja linnas;
6) toob nditeid asula elustikku ja inimese tervist kahjustavate tegurite kohta;
7) hindab kodukoha 6hu seisundit samblike esinemise pdhjal;
8) teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi parandamiseks koduasulas.
Oppesisu
Elukeskkond maa-asulas ja linnas. Eesti linnad. Koduasula plaan. Elutingimused asulas.
Taimed ja loomad asulas.
Moisted: tehiskooslus, asula plaan, parasiit, inimkaasleja loom, park.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) Eestit voi oma kodumaakonda tutvustava iilevaate koostamine;
2) Oppekaiik asula elustikuga tutvumiseks;
3) keskkonnaseisundi uurimine koduasulas;
4) minu unistuste asula — keskkonnahoidliku elukeskkonna mudeli koostamine.

2.1.6.8. Pinnavormid ja pinnamood
Opitulemused
Opilane:
1) kirjeldab samakorgusjoonte jargi pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist korgust
ning ndlvade kallet;
2) kirjeldab kaardi jiargi oma kodumaakonna ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning
ndidates pinnavorme kaardil;
3) toob niiteid mandrijdd mdju kohta Eesti pinnamoe kujunemisele;
4) selgitab pinnamoe mdju inimtegevusele ja toob niiteid inimtegevuse mdju kohta
kodulimbruse pinnamoele.
Oppesisu
Pinnavormid, nende kujutamine kaardil. Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning pinnamood.
Suuremad korgustikud, madalikud ja tasandikud, Pohja-Eesti paekallas. Mandrijdd osa
pinnamoe kujunemises. Pinnamoe moju inimtegevusele ja inimese kujundatud pinnavormid.
Mbisted: pinnavorm, kiingas, org, ndgu, mégi, ndlv, jalam, samakdrgusjoon, suhteline ja
absoluutne korgus, korgustik, tasandik, madalik, paekallas, pinnamood, mandrijaa, voor,
moreen, rindrahn.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1) kiinka mudeli koostamine ning kiinka kujutamine kaardil samakorgusjoontega;
2) kodulimbruse pinnavormide ja pinnamoe kirjeldamine.

2~.1.6.9. Soo elukeskkonnana
Opitulemused



Opilane:
1) kirjeldab kaardi jargi soode paiknemist Eestis ja oma kodumaakonnas;
2) oskab pohjendada Eesti sooderohkust;
3) selgitab soode kujunemist ja arengut;
4) seostab raba kui elukeskkonna eripira turbasambla ehituse ja omadustega;
5) vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja rabas;
6) koostab soo kooslust iseloomustavaid toiduahelaid:;
7) selgitab soode tdhtsust ja kaitse vajadust.
Oppesisu
Soo elukeskkonnana. Soode teke ja paiknemine. Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja raba.
Elutingimused soos. Soode elustik. Soode tdhtsus. Turba kasutamine. Kiitteturba tootmise
tehnoloogia.
Moisted: madalsoo, siirdesoo, raba, dlves, laugas, turbasammal, turvas.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1) sookoosluse uurimine dppekdigu, mudelite voi veebimaterjalide pdhjal;
2) turbasambla omaduste uurimine;
3) kollektsiooni koostamine dppeekskursioonil.

2.1.6.10. Muld elukeskkonnana
Opitulemused
Opilane:
1) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, nimetades mulla koostisosi;
2) poOhjendab katsega, et mullas on Shku ja vett;
3) selgitab muldade kujunemist ja mulla tdhtsust looduses;
4) tunneb mullakaeves dra huumushorisondi;
5) kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes.
Oppesisu
Mulla koostis. Muldade teke ja areng. Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa kooslustes.
Mullakaeve. Vee liikumine mullas.
Moisted: muld, kivimite murenemine, mulla tahke osa, mullasdmerad, mulladhk, mullavesi,
huumus, huumushorisont, lilvmuld, savimuld.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) mullaproovide vdtmine, kirjeldamine ja vordlemine. Komposti valmistamine;
2) vee- ja dhusisalduse kindlakstegemine mullas;
3) mulla ja turba vdrdlemine;
4) mullakaeve kirjeldamine iihe Gpitava koosluse (aia, pdllu, metsa, niidu) néitel.

2.1.6.11. Aed ja pold elukeskkonnana
Opitulemused
Opilane:
1) selgitab fotosiinteesi tahtsust orgaanilise aine tekkes;
2) kirjeldab mullaelustikku ning toob niiteid seoste kohta erinevate mullaorganismide
vahel;
3) toob esile aia- ja pollukoosluse sarnasused ning selgitab inimese rolli nende koosluste
kujunemises;
4) tunneb Opitud kultuurtaimi ja rithmitab neid;
5) koostab Opitud liikidest toiduahelaid ja toiduvorgustikke;
6) toob niiteid saagikust mojutavate tegurite kohta;
7) vordleb keemilist ja biotdrjet ning pohjendab, miks tasub eclistada
mahepollumajanduse tooteid;
8) toob niiteid muldade kahjustumise pohjuste ja nende tagajirgede kohta;



9) toob niiteid pollumajandussaaduste 0sa kohta igapdevases toidus.

Oppesisu

Mulla viljakus. Aed kui kooslus. Fotosiintees. Aiataimed. Viljapuuaed, juurviljaaed ja iluaed.
Pold kui kooslus. Keemilise torje moju loodusele. Mahepollundus. Inimtegevuse moju
mullale. Mulla reostumine ja hdvimine. Mulla kaitse.

Mboisted: fotosiintees, véetis, viljavaheldus, liblikdielised, miigarbakterid, slimbioos,
kultuurtaim, umbrohi, kahjurid, taimehaigused, keemiline tdrje, biotdrje, mahepdllumajandus,
koogi- ja puuvili, sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed.



Praktilised tood:
1) komposti tekkimise uurimine;
2) ihe aia- v0i pdllutaimega seotud elustiku uurimine;
3) aia- ja pollukultuuride kirjeldamine ning vordlemine, kasutades konkreetseid
ndidisobjekte voi veebipohiseid dppematerjale;
4) uurimus aia- ja pollusaaduste osast igapdevases meniilis vOi uurimus iihe
pollumajandussaaduse (sh loomakasvatussaaduse) todtlemisest toiduaineks.

2.1.6.12. Mets elukeskkonnana
Opitulemused
Opilane:
1) kirjeldab metsa kui 6kosiisteemi, sh keskkonnatingimusi metsas;
2) vordleb ménni ja kuuse kohastumust;
3) iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiiiipe kasvutingimuste jérgi;
4) vordleb metsatiiiipide erinevates rinnetes kasvavaid taimi;
5) koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke;
6) selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;
7) selgitab loodus- ja majandusmetsade kujunemist, nimetab sddstva metsanduse
pOhimotteid.
Oppesisu
Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Eesti metsad. Metsarinded. Nomme-, palu-,
laane- ja salumets. Eesti metsade iseloomulikud liigid, nendevahelised seosed. Metsade
tahtsus ja kasutamine. Puidu té6tlemine. Metsade kaitse.
Mbisted: okostisteem, polismets, loodusmets, majandusmets, jahiulukid, sdralised, tippkiskja,
metsarinded, metsatiiiibid: ndmmemets, palumets, salumets, laanemets.
Praktilised tood:
1) tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga;
2) Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades néidisobjekte voi
veebipohiseid dppematerjale;
3) uurimus: mets igapdevaelus / metsaga seotud tarbeesemed;
4) metsloomade tegutsemisjilgede uurimine.

2.1.6.13. Ohk
Opitulemused
Opilane:
1) moddab dues Shutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning méarab pilvetiilipe
ja tuule suunda;
2) vordleb ilmakaardi jargi ilma (temperatuur, tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed)
Eesti erinevates osades;
3) iseloomustab graafiku pdhjal kuu keskmisi temperatuure ja sademete hulka ning
tuuleroosi jérgi valdavaid tuuli Eestis;
4) kirjeldab pildi voi skeemi jérgi veeringet;
5) iseloomustab dhku kui elukeskkonda ning kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja
ohus;
6) selgitab hapniku rolli pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel ning hapniku
téhtsust organismidele;
7) teab, et siisihappegaas tekib pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel;
8) toob nditeid dhkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;
9) nimetab Shu saastumise pdhjusi ja tagajérgi ning toob niiteid, kuidas viltida ohu
saastumist.



Oppesisu
Ohu tdhtsus. Ohu koostis. Ohu omadused. Ohutemperatuur ja selle mddtmine.
Ohutemperatuuri 6pievane muutumine. Ohu liikumine soojenedes. Ohu liikumine ja tuul.
Kuiv ja niiske ohk. Pilved ja sademed. Veeringe. Ilm ja ilmastik. Sademete mdotmine. Ilma
ennustamine.
Hapniku tdhtsus looduslikes protsessides: hingamine, pdlemine ja kddunemine. Ohk
elukeskkonnana. Organismide kohastumine Shkkeskkonnaga. Ohu saastumise viltimine.
Mboisted: Shkkond, Shk, gaas, hapnik, siisihappegaas, lammastik, tuul, tuule kiirus, tuule
suund, kondenseerumine, pilved, sademed, veeringe, ilm, ilmastik, hingamine, pdlemine,
kddunemine, tolmlemine.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) oOhu omaduste ja koostise uurimine: kiilinla pdlemine suletud anumas; ohu
kokkusurutavus; 6hu paisumine soojenedes, veeauru kondenseerumine;
2) temperatuuri modtmine, pilvisuse ja tuule suuna méddramine ning tuule kiiruse
hindamine;
3) erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine EMHI kodulehe ilmakaartide jérgi.

2.1.6.14. Laanemeri elukeskkonnana

Opitulemused
Opilane:
1) néitab kaardil La&nemere-ddrseid riike ning suuremaid lahtesid, védinu, saari ja
poolsaari;
2) vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jdrgi rannikualade ning sisemaa
temperatuure;

3) iseloomustab Ladnemere-dérset asustust ja inimtegevust opitud piirkonna nditel;

4) iseloomustab Ladnemerd kui 6kostisteemi;

5) selgitab Ladnemere vihese soolsuse pohjusi ja riimveekogu elustiku eripara;

6) vordleb organismide elutingimusi jarves ja meres;

7) kirjeldab erinevate vetikate levikut Laénemeres;

8) madrab lihtsamate madramistabelite jargi Ladnemere selgrootuid ja selgroogseid;

9) koostab Ladnemerele iseloomulikke toiduahelaid voi -vorgustikke;

10) selgitab Ladnemere reostumise pohjusi ja kaitsmise voimalusi.

Oppesisu
Vesi Liadnemeres — merevee omadused. Lddnemere asend ja timbritsevad riigid, suuremad
lahed, véinad, saared, poolsaared. Liidnemere moju ilmastikule. Li#nemere rannik.
Elutingimused La&dnemeres. Mere, ranniku ja saarte elustik ja iseloomulikud liigid ning
nendevahelised seosed. Mere mdju inimtegevusele ja rannaasustuse kujunemisele. Lddnemere
reostumine ja kaitse.
Mboisted: vee soolsus, segu, lahus, lahusti, riimvesi, rannajoon, rand, rannik, laug- ja
jarskrannik, rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad, pohjaloomastik, siirdekala,
rannikulinnud.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) erineva soolsusega lahuste tegemine, et vorrelda Ladnemere ja maailmamere soolsust.

Soolase vee aurustamine;
2) Ladnemere kaardi joonistamine milu jérgi (kujutluskaart);
3) Ladnemere, selle elustiku, rannikuasustuse ja inimtegevuse kirjeldamine erinevate
teabeallikate jirgi:
4) Olireostuse moju uurimine elustikule;
5) Léaidnemere probleemide analiiiisimine, tuginedes erinevatele allikatele.

2.1.6.15. Elukeskkond Eestis



Opitulemused

Opilane:
1) kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning selgitab toitumissuhteid
okostisteemis;
2) kirjeldab Okosiisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab loodusliku tasakaalu olulisust
Okosiisteemides;

3) pdhjendab aineringe olulisust;
4) Kkirjeldab inimese mdju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas vdivad muutused
keskkonnas pohjustada elustiku muutusi;

5) koostab dpitud kooslustevahelisi toimivaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

6) selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus, siimbioos, konkurents.
Oppesisu
Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest Eestis. Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted
Okoslisteemis. Inimese moju dkoslisteemidele.
Moisted: toiduvorgustik, laguahel, energia, parasitism, kisklus, stimbioos, konkurents.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) Okosilisteemi uurimine mudelitega;

2) veebipohiste dpikeskkondade kasutamine toiduahelate ja toiduvorgustike uurimiseks.

2.1.6.16. Eesti loodusvarad
Opitulemused
Opilane:
1) nimetab taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid Eestis ning toob nende kasutamise
néiteid;
2) oskab eristada graniiti, paekivi, polevkivi, liiva, kruusa, savi ja turvast;
3) toob nditeid taastuvenergia tootmise ja kasutamise voimaluste kohta oma kodukohas;
4) selgitab moistliku tarbimise vajadust, lahtudes seosest loodusvarad — tarbimine —
jadtmed.
Oppesisu
Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse. Loodusvarad energiaallikatena. Eesti
maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine. Kaevanduste ja karjddride kasutamisega
seotud keskkonnaprobleemid.
Maisted: loodusvarad, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, maavarad, setted, liiv, kruus,
savi, turvas, kivim, lubjakivi, graniit, pdlevkivi, karjddr, maa-alune kaevandus, energia,
soojus- ja elektrienergia.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) setete ja kivimite kirjeldamine ning vordlemine;
2) perekonna/kooli energiatarbimise uurimus;
3) ilevaate koostamine loodusvarade kasutamisest oma kodukohas.

2.1.6.17. Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis
Opitulemused
Opilane:
1) selgitab looduskaitse vajalikkust, toob niiteid kaitsealade, kaitsealuste liikide ja
tiksikobjektide kohta;
2) kirjeldab kaardi jargi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma kodukohas;
3) pdhjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;
4) selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;
5) pdhjendab olmepriigi sortimise ja todtlemise vajadust ning sordib olmepriigi;
6) analiilisib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle moju keskkonnale;



7) toob nditeid kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende
lahendamise vdimalusi.
Oppesisu
Inimese moju keskkonnale. Looduskaitse Eestis. Bioloogilise mitmekesisuse Kkaitse.
Kaitsealad. Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus. Kodukoha looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tagajarjel. Jadtmekaitlus. Sééstev tarbimine.
Moisted: looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus, looduslik niit, kultuurniit, puisniit,
parandkooslus, keskkonnakaitse, jddtmed, 6komargis, kaitsealused iiksikobjektid, kaitsealad:
looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1) kodukoha ettevotte keskkonnamdju uurimine vai tilevaate koostamine kodukoha iihest
keskkonnaprobleemist;
2) individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kéitumiseks;
3) erinevate infoallikate pdhjal iilevaate koostamine iihe kaitsealuse liigi voi kaitseala
kohta;
4) oppekaik kaitsealale.



